
よこはまマラソン2026  
「鍼灸師によるセルフケアコンディショニング指導 
　　及びツボ健康相談所（パイオネックスゼロ使用）」 
　★正会員ボランティア（5名）募集！★ 

　神奈川県鍼灸師会 会員の皆様 
　普及部です。いつも会の活動にご理解ご協力いただきましてありがとうございます。 
　2026年10月25日(日)開催の「横浜マラソン2026」において、コロナ前に行われていた「鍼灸ケ
アコンディショニングブース」がパシフィコ横浜（屋内フリースペース）にて「セルフケア指導」 
として念願の復活を果たします！ 
　これまでの足攣り応急救護とは異なり、今年は神鍼会単独ブースとして、足攣り対応に加えてラ
ンナーやそのご家族へパイオネックス・ゼロを用いたツボセルフケア指導を行い、鍼灸の魅力を
直接お伝えする活動となります。3万人が参加するビッグイベントで、一緒に「鍼灸の魅力」を肌
で感じていただく絶好の機会です。先生方のお力をぜひお貸しください！ 

■募集要項　 
対象：神奈川県鍼灸師会 正会員（募集人数：5名）  
　　　※只今人数の増員や学生会員の方への募集調整を行っております。 
日時：2026年10月25日(日) 11:30～16:00  
場所：パシフィコ横浜（屋内フリースペース）  
内容： ブース設置、受付、誘導、足攣り対応、ランナーおよびご家族へのツボセルフケア指導（パ
イオネックス・ゼロ使用） 鍼灸の普及・啓発活動、ブース撤去 

■申込締切：2026年9月3日(木) 
※参加人数に応じてブース面積の最終調整を行いますので、お早めのお申し込みにご協力をお願い
いたします。 
　　　　　　　　　「鍼灸は痛そう、怖そう…」というイメージを変え、　　　　 
　　　　　　　　　　　　　真の魅力を伝えていくために。鍼灸の好きな仲間と共に 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　楽しく温かいブースを作っていきましょう！ 
■応募方法 
下記グーグルフォームよりお願いいたします。 
https://forms.gle/swkE1Lk4WeMgdgAy7 
　　       

■お問い合わせ　 
普及部宛：info@kanagawa-harikyu.or.jp 

https://forms.gle/swkE1Lk4WeMgdgAy7
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